
生きる力を育む歯・口の健康づくり推進学校 実践報告 Part2 

 

本校学校歯科医の金藤先生に歯と口の外傷予防や外傷時のケアについての安全講習

会を行って頂きました。今回は運動部の代表生徒が集まりました。 

 

日本スポーツ振興センター発行の動画「歯と口の事故防止」を見た後に、学校歯科

医の立場から歯の構造や歯が外傷を受けたケース別の対応についてスポーツ事故ハン

ドブックをもとに説明して頂きました。 

 

夏季休業に入り、運動部は本格的に練習に専念します。合宿や試合に参加する部活

もあります。本講習会の内容を部員たちに伝えてもらい、日頃からルールを守り、危

機予測して安全にスポーツに取り組んでいきましょう。 

 

 

 


